
lundi 28 novembre 2011 mardi 29 novembre 2011 mercredi 30 novembre 2011 jeudi 1 décembre 2011 vendredi 2 décembre 2011

Entrée 1
Celeri Frais En Remoulade Au 

Paprika
Feuillete Au Fromage Fondu Salad Bar De Crudites Des De Concombre A La Menthe Salade Orientale Fenouil Carottes

Entrée 2 Terrine De Poisson Sce Cocktail Avocat Sauce Moutarde Oeufs Durs Mayonnaise Betteraves Aux Olives Champignons A La Creme
Entrée 3 Tomate Au Basilic Mortadelle + Cornichon Chiffonnade Iceberg Taboule Aux Crevettes Cervelas Vinaigrette

Entrée 4 Poireaux Mimosa
Smoothies Energie Carot Citron Mang 

Entree
Crepe Emmenthal Choux Rouges Vinaigrette Salade De Haricots Panaches

Plats chaud 1 Blanquette De Volaille Sce Hamburger De Boeuf Grille Petit Sale Boeuf Braise Lasagnes Au Saumon
Plats chaud 2 Gigot D'Agneau Roti Aux Herbes Des De Poisson Sce Crustace Roti De Dinde Au Jus Nugget'S De Volaille Omelette Fines Herbes
Légumes 1 Brocolis Persillees Mousseline De Carottes Bouquetiere De Legumes Gratin De Choux Fleurs Poelee Rustique

Légumes 2 frites Riz Creole Lentilles Vertes, Jus De Volaille Et Thym Puree De Pommes penne

Fromage 1 Mimolette A La Coupe Saint Paulin A La Coupe Montboissier Edam Cantal Jeune Aoc

Fromage 2 Vache Qui Rit Fromage Fondu A Tartiner Carre Laitier Vache Qui Rit Yaourt Nature Et Sucre
Fromage 3 Yaourt Aromatise Fromage Ail Et Fines Herbes Yaourt Brasse Yaourt Aromatise Gouda A La Coupe

Fromage 4 Brie Saint Nectaire Aoc Emmenthal Bloc Assortiment De Produits Laitiers Plateau De Fromages

Dessert 1 Dessert De Poires Corbeille De Fruits De Saison Cocktail De Fruits Au Sirop Coco Maestro Liegeois Au Cafe Puree Pomme Pruneaux

Dessert 2 Pomme Maestro Chocolat Ananas Au Sirop Compote Pommes Peches Mousse Saveur Creme Brulee

Dessert 3 Entremet Vanille Raisin Blanc Feuillete Aux Abricots Tarte Fine Aux Pommes Rapees Fruit D'Automne (Pomme,Poire)

Dessert 4 Beignet Chocolat Tarte Flan Pomme Granny Smith Corbeille De Fruits De Saison Fruit D'Automne (Raisin, Prunes,...)

lundi 5 décembre 2011 mardi 6 décembre 2011 mercredi 7 décembre 2011 jeudi 8 décembre 2011 vendredi 9 décembre 2011
Entrée 1 Salade De Mais Aux Olives Carottes Rapees Au Citron Endives Aux Noix Macedoine A La Parisienne Chiffonnade Iceberg

Entrée 2 Choux Blanc Rape Et Raisins Tarte Aux Poireaux Salade D'Agrumes A La Menthe Betteraves Persillees Pamplemousse Au Sucre

Entrée 3 Chiffonnade Iceberg Salade Verte Friand A La Viande Smoothie Concombre Fb Coriandre Jambon Blanc Et Son Carre De Beurre

Entrée 4 Taboule Aux Legumes Frais Maquereau A La Moutarde Salade Piemontaise Pate De Foie Et Cornichon Salad Bar De Crudites

Plats chaud 1 Fricassee De Porc Sauce Choron Hachis Parmentier Duo Thon Saumon A La Creme Roti De Boeuf Froid Davicroquettes De Poisson Et Citron

Plats chaud 2 Panga Sauce Indienne Emince De Volaille Aux Champignons Grillade De Porc Sce Moutarde Pilons De Poulet Rotis Aux 5 Epices Tajine D'Agneau Au Citron

Légumes 1 Courgettes Persillees Jardiniere De Legumes Flan D'Epinards Haricots Verts Sautes A L'Echalotes Puree Maraichere

Légumes 2 Farfalles purée Egrene De Boulghour pomme noisette Semoule Aux Epices

Fromage 1 Mimolette A La Coupe Yaourt Aux Fruits Mixes Fournols Fromage A Croute Noire Saint Paulin A La Coupe

Fromage 2 Fromage Ovale Vache Qui Rit Tomme Blanche Cantal Jeune Aoc Buche Lait De Melange

Fromage 3 Fromage Frais Fondu Fripon Fromage Frais Fleur De Lait Laitages Variés Assortiment De Produits Laitiers Yaourt Nature Et Sucre

Fromage 4 Yaourt Nature Et Sucre Plateau De Fromages Saint Nectaire Aoc Petit Moule Aux Noix Fromage Croix De Malte

Dessert 1 Entremet Citron Orange
Peches Aux Amandes Et Creme 

Anglaise
Fruit D'Automne (Raisin, Prunes,...) Smoothie Abricot Poire Ananas

Dessert 2
Biscuit Cookies Nougatine 

Pepites Chocolat
Cocktail De Fruits Exotique Et Son 

Biscuit
Mousse Menthe Entremet Pistache Fruit De Saison

Dessert 3 Fruit D'Automne (Pomme,Poire) Gateau Cerises Corbeille De Fruits De Saison Quatre Quarts Creme Anglaise Entremets Chocolat Compotee De Mangue

Dessert 4 Compote De Pommes Entremet Vanille Crepe Fourre Pomme Fruit De Saison Salade De Melon ( Jaune Et Pasteque)



0 lundi 12 décembre 2011 mardi 13 décembre 2011 mercredi 14 décembre 2011 jeudi 15 décembre 2011 vendredi 16 décembre 2011
Entrée 1 Veloute D'Asperges Salade De Coeur De Palmier Tomate Vinaigrette Ratatouille Froide (Entree) Salad Bar De Crudites

Entrée 2 Mousse De Foie Pain Grille Coeur De Laitue En Salade Betteraves Ciboulette Endives Aux Croutons Salade Coleslaw

Entrée 3 Salade Harmonie Salad Bar De Crudites
Celeri Frais Fromage Blanc Paprika 

Ciboulette
Tortis 3 Couleurs Au Surimi Terrine De Campagne

Entrée 4 Salade De Riz Arlequin Salade De Pdt Alsacienne Oeufs Durs En Gelee Betteraves Rapees Aux Pommes Chips De Celeri Frais Maison

Plats chaud 1 Bolognaise Omelette Au Fromage De Montagne Cuisse De Poulet Au Thym Echine De Porc Rotie Aux Herbes Filet De Hoki Sce Citron

Plats chaud 2 Roti De Veau Ketchup - Ppe Saute De Porc Aux 4 Epices Filet De Colin Vapeur Et Citron Jambon De Dinde Boulette D'Agneau Sce Tomate

Légumes 1
Choux De Bruxelles Au 

Jus/patates douces
flan de carotte Fondue De Poireaux

Navets En Gratin/choux fleur de 
couleur

Poelee De Legumes Au Cumin

Légumes 2 Spaghetti couscous Polenta frites Riz Safrane

Fromage 1 Mimolette Tomme Grise Bleu A La Coupe Rouy Gouda A La Coupe

Fromage 2 Fromage Frais Fondu Fripon Buche Lait De Melange Rouy Petit Moule Nature Samos

Fromage 3 Assortiment De Produits Laitiers Fromage Blanc Laitages Variés Assortiment De Produits Laitiers Yaourt Nature Sucre

Fromage 4 Fromage Ovale Fromage Croix De Malte Emmenthal Bloc Camembert Saint Nectaire Aoc

Dessert 1 Corbeille De Fruits De Saison Kiwi Entremet Chocolat
Compote Pommes/Abricot Aux 

Amandes Grillees
Desserts De Fruits

Dessert 2
Carpaccio D'Ananas Au 
Gingembre Et Canelle

Orange Corbeille De Fruits De Saison Mousse Noix De Coco Clafoutis Amandine Aux Mirabelles

Dessert 3 Mousse Saveur Creme Brulee Entremet Praline Tarte Sablee Aux Prunes Corbeille De Fruits De Saison Corbeille De Fruits De Saison

Dessert 4
Smoothie Americain (Fraise 

Framboise Pomme)
Beignet Danois Compote Pommes Peches Salade De Fruits Frais Gaufre De Liege Nature

lundi 19 décembre 2011 mardi 20 décembre 2011 mercredi 21 décembre 2011 jeudi 22 décembre 2011 vendredi 23 décembre 2011
Entrée 1 Choux Rouges Vinaigrette Endives Persillees Des De Concombre Estragon Et 

Ciboulette
Choux Fleurs Moutarde Salade Grecque

Entrée 2 Salade De Ble Salade De Radis Au Chevre Terrine De Poisson Citron Choux Blanc Rape Et Raisins Macedoine Vinaigrette

Entrée 3 Salade Harmonie
Salade De Riz Aux 

Crevettes,Vinaigrette Epicee
Smoothie Carottes Cumin Ail Farfalles Pesto Et Aneth Tarte Sevillane

Entrée 4 Tarte A La Tomate Boulghour Aux Des De Tomates Fenouil A La Grecque Champignons A La Creme Chiffonnade Iceberg
Plats chaud 1 Boudin Noir Aux Oignons Merguez Epaule D'Agneau Au Thym Cordon Bleu Blanquette De Poisson

Plats chaud 2 Gratin De Moules Hollandaise Roti De Dinde Au Jus Quiche Lorraine Et Salade Verte
Joue De Boeuf Facon 

Bourguignonne
Saute De Porc Sce Robert

Légumes 1
Celeri Branche A La 

Tomate/patates douce
Puree De Haricots Verts/flan de 

carottes
Haricots Verts Sautes Piperade De Legumes Carottes A L'Aneth

Légumes 2 frites Semoule Et Legumes Couscous Flageolets Riz Blanc Tortis Au Safran Des Indes

Fromage 1 Tomme Noire Edam A La Coupe Mini Brochette De Fromages Montboissier Gouda

Fromage 2 Saint Bricet Mimolette A La Coupe Munster Fromage Fondu Samos Coulommiers
Fromage 3 Petit Moule Ail Et Fines Herbes Yaourt Nature Et Sucre Type Petits Suisses Aux Fruits Yaourt Aromatise Yaourt Aux Fruits
Fromage 4 Entremet Citroné Petit Moule Nature Mini Babyel Saint Paulin A La Coupe Petit Moule Aux Noix
Dessert 1 Smoothie Poire Vanille Gateau Aux Mirabelles Entremet Praline Prunes Rouge Peche Au Chocolat
Dessert 2 Corbeille De Fruits De Saison Entremet Chocolat Fruit De Saison Puree De Pommes Creme Brulee Aux Mures

Dessert 3 Entremet Pistache Fruit D'Automne (Raisin, Pommes,...) Flan Gout Vanille Nappe Caramel Clafoutis Pommes Rhubarbes Fruit D'Automne (Clem, Kiwi...)

Dessert 4 Pomme Golden Fruit D'Automne (Raisin, Prunes,...) Smoothie Ananas Lait Coco Kiwi Biscuit Marbre Caramel


