
 
 
 
 

Chaville, juillet 2011 
 

 
 

Chers parents, 
 
 
Le début de l’année scolaire est marquée, en seconde, par la mise en place d’une semaine 
de réflexion sur les exigences de la seconde et du lycée. Elle est suivie de deux journées 
« d’intégration au lycée »au Mont Saint Michel : 
 

Les lundi 12 et mardi 13 septembre 2011 
 
Vous trouverez ci-joint le programme de ces deux jours ainsi que des indications pratiques. 
 

� Cette sortie se déroule  sur le temps scolaire, elle est, par conséquent, obligatoire. 
� Respect des consignes, discipline et tenue sont de rigueur dans l’intérêt de tous.  
� Tout manquement au règlement intérieur de l’établissement, valable aussi lors des 

sorties, sera sanctionné. 
� Le programme de ces journées a une triple vocation : pédagogique, pastorale et 

culturelle et nous espérons que ces deux jours passés en groupe, jeunes et 
enseignants, permettront une cohésion des classes et une connaissance mutuelle qui 
favoriseront un bon démarrage des années de lycée à Saint Thomas. 

 
 
 

Madame MEIRA      Madame BONTOUX 
Responsable du niveau seconde         Chef d’établissement 
    

 
 
 
Talon à remettre le jour de la rentrée à Madame MEIRA  

 
 
M. ou Mme…………………………………………..  parents de …………………………………………………… 
en classe de ………………………. 
 
Ont pris connaissance de la sortie au Mont Saint Michel les 12 et 13 septembre 2011 et 
autorise(nt) les accompagnateurs à prendre  toutes les mesures nécessaires en cas 
d’urgence. 
 
 
 
 
 
Date : …/…/2011                                                            Signatures des parents 



 
MONT SAINT MICHEL 

12 ET 13 SEPTEMBRE 2011 
 
 
 
 

INDICATIONS PRATIQUES 
 

� Départ en car, le lundi 12 septembre 2011 à 6h00 de Saint-Thomas 
� Retour en car, le mardi 13 septembre vers 21h30 à Saint-Thomas. 

 
Prévoir pour le séjour : 
 

� Un sac de voyage ou à dos qui sera déposé dans les soutes au départ des cars et 
accessible au lieu d’hébergement seulement : 

o Un duvet 
o Un pyjama 
o Nécessaire de toilette 
o Linge de rechange 

 
 

�  Un petit sac à dos que vous garderez toujours avec vous 
� Le pique nique du mercredi midi +boisson 
� Crème solaire 
� K-way et short 
� De quoi écrire et prendre des notes 
� Un sac poubelle résistant 
� Sopalin ou petite serviette éponge usagée 
� Appareil photo si vous le souhaitez 

 
Ce sac à dos doit être assez grand pour contenir la paire de chaussures (chaussures 
de sport) et le pantalon que vous quitterez au moment de faire la traversée. 

 
La traversée de la baie se fait pieds nus et en short ! 

 
Pas de jeux (informatique ou autre) ni d’objets de valeurs qui dans tous les cas restent sous 
votre responsabilité. 
Des vêtements simples, peu fragiles et pratiques sont conseillés. 
 
 
 
 
 

 
 



 
MONT SAINT MICHEL 

12 ET 13 SEPTEMBRE 2011 
 

   

                                        

Avance au large 
 

 
 

LUNDI 12 SEPTEMBRE 2011 
 

�  06h00   : Rendez-vous à Saint - Thomas. 
 : Voyage en car. 

� 11h00   : Arrivée au BEC D’ANDAINE –GENETS plage 
   Pique – Nique. 

� 11h45       : Rassemblement des groupes pour la traversée. 
� 12h15    : Traversée guidée de la Baie (cinq groupes). 
� 15h00   : Arrivée au Mont Saint Michel, « remise en état » et repos. 
� 16h00    : Départ en car vers le lieu d’hébergement à Saint Martin de Bréhal. 
� 17h00             : Installation dans les chambres…Détente 
� 19h30    : Dîner 
� 20h30-22h00   : Veillée 

 
 
 
MARDI 13 SEPTEMBRE 2011 
 

� 07h 30  : Lever, rangement des chambres, installation des sacs dans les cars. 
� 08h00  : Petit déjeuner. 
� 08h45-10h15  : Réflexion par classe sur les objectifs d’année par classe. 
� 10h45   : Rassemblement et départ pour le Mont. 
� 12h15  : Messe à l’abbaye. 
� 13h30  : Pique -nique dans les jardins et temps libre. 
� 15h-17h : Visite guidée de l’abbaye et du village. 
� 17h00  : Rassemblement pour le départ. 
� vers 21h30  : Arrivée à CHAVILLE. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Avance au large 

 
Aux accompagnateurs : 

 
Merci d’avoir accepté d’accompagner  les 5 classes de seconde pour leur entrée au lycée. 
 
Vous  encadrerez les jeunes dans les différentes activités ainsi qu’aux temps libres, coucher 
et lever, installation et rangement des chambres. 
 
L’objectif de ces deux jours est d’abord de permettre une bonne intégration des nouveaux 
élèves, de créer un climat de confiance entre les élèves et les enseignants et d’initier des 
projets d’année. 
 
Les professeurs principaux lanceront en début d’année une réflexion sur les rapports élèves-
professeurs- éducateurs avec comme texte de référence un paragraphe du projet éducatif : 
 
Saint-Thomas de Villeneuve est un lieu d’apprentissage, d’échange, de transformation 
où chacun est reconnu comme unique. 
Où l’enseignant devient un guide pour permettre à l’élève d’apprendre à :  

 Se connaître : 
Reconnaître ses goûts, ses capacités, ses modes de fonctionnement et sa démarche 
intellectuelle, oser penser et agir différemment, prendre confiance en soi pour être capable 
de s’engager. 

 Respecter l’autre :  
Voir la différence comme une richesse, le groupe comme un lieu d’émulation, pour 
coopérer et communiquer. 
 

POUR DEVENIR L’ACTEUR DE SON PROJET DE VIE. 
 
Le mardi matin de 08h45 à 10h00 vous débattrez avec eux des relations élèves-professeurs : 
rôle et place de chacun, en cours, au sein de la  classe, rôle des délégués, place et rôle du 
BDE dans l’établissement. Vous ébaucherez, je l’espère, des  projets concrets. 

Françoise BONTOUX  Philippe ROY 
Christelle MEIRA Isabelle PALISSE 
Laurence SCHLEGEL Marie-Laure RIFFAULT 
Priya LENOUVEL Frédérique DURAND-DELACRE 
Fabrice MAILLARD Julien NODIER 
Laurent ADAM de VILLIERS Patricia MONNERAYE 
Patricia PETRONIJEVIC Régine BERTRAND 
Marie-Zita de COLOMBEL Audrey GUZIAN 


