ECOLE SAINT-THOMAS

GAZETTE 2025-2026 -3 - JANVIER ET FEVRIER

La rentrée de janvier a pris une tournure inattendue : dés le lundi aprés-midi, la neige
s'est invitée dans notre cour et a offert a notre chapelle et & notre grand sapin un
décor magnifique. Cette image paisible et lumineuse ouvre naturellement cette
nouvelle gazette.

Le début d'année a également été marqué par le temps de I'Epiphanie, célébré avec
gourmandise et créativité grace aux délicieuses galettes préparées par les éléves de
maternelle. Un moment simple, mais profondément joyeux, ou les enfants ont mélé
savoir-faire, partage et émerveillement.

Au fil des pages, vous découvrirez les projets menés depuis la reprise : des activités
variées, des réalisations, des découvertes... autant de traces de la vie de nos classes et
de 'engagement de chacun.

Et déja, nous nous tournons vers une étape importante de notre année : |'entrée en
Caréme. Les éléves du CEl au CM2 participeront & la messe du jeudi 19 février, qui
ouvrira ce temps de cheminement et de réflexion.

Je vous souhaite une belle lecture et vous remercie pour votre confiance et votre
présence fidéle auprés de notre communauté éducative.

Céline Beauvillain de Montreuil




LES CARTES DE YEUX : UN
RETOUR PLEIN D’EMOTION DE
L’EHPAD SAINT-LOUIS

Dans la précédente newsletter, nous vous avions présenté le beau projet mené par les
éléves : la réalisation de cartes de voeux destinées aux résidents de 'EHPAD Saint-Louis
de Rennes. Aujourd’hui, nous avons la joie de partager avec vous les retours regus.

Les équipes, les familles et les résidents nous ont envoyé de chaleureux messages de
remerciement, profondément touchés par I'attention des enfants. Les photos qu'ils nous
ont transmises montrent des sourires, de I'émotion, et des cartes soigneusement
installées dans les chambres. Certains résidents ont méme pris le temps d'écrire
quelques mots pour dire combien ces créations leur avaient apporté douceur et
réconfort.

Ce projet intergénérationnel a été un véritable succés. Il a permis aux éléves de
découvrir que leurs gestes, leurs mots et leurs couleurs peuvent illuminer la journée de
quelqu’un. Et il a offert aux résidents un moment de joie simple, mais précieux.

Un grand merci & nos éléves pour leur engagement, et & 'EHPAD Saint-Louis pour ces

retours si touchants qui donnent encore plus de sens & cette belle initiative.
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EPIPHANIE

Maternelle - CP

A 'occasion de 'Epiphanie, les 3
classes de maternelle ont fait des
galettes des rois.
Les enfants ont participé activement &
~ chaque étape : casser les ceufs,
mélanger le beurre et le sucre, étaler la
pate feuilletée et surtout... ne pas

oublier de cacher la féve !
Nous les avons dégustées avec les

parents le vendredi matin aprés notre
magnifique concert de chants
traditionnels.
Tous les enfants ont pu également porter
eur couronne confec’rlonnee en classe.

Les CP quant & eux ont |
préparé des mini :
galettes, des féves en
pate autodurcissante
et de belles couronnes
hivernales.



DEUX JOURS AVEC GRAINE DE
LEONARD :
LES CE2 PLONGENT DANS L’UNIVERS

Les CE2 ont vécu deux journées intenses avec Graine
de Léonard, entiérement consacrées & |'univers de
Mozart. Dés le début du stage, les enfants ont été
plongés dans 'ambiance de La Flite enchantée,
guidés par des intervenants passionnés qui ont su
rendre r; compositeur proche et vivant.

Entre jeux d'écoute, petites mises en scéne, M
découvertes musicales et travail en équipe, les éléves B2
ont exploré la vie de Mozart et quelques-unes de ses
ceuvres les plus célebres. Ils ont chanté, joué, observé,
et surtout beaucoup appris en s‘amusant.

Ces deux jours ont été 'occasion de développer leurs
connaissances culturelles, de s'exprimer autrement et

de partager une expérience commune qui a soudé la

classe. Un moment riche, dynamique et inspirant, dont
les CE2 garderont un trés bon souvenir.




SORTIES THEATRALES DES CM1

En une semaine, nous avons eu la chance d'aller deux fois au théatre Montansier & Versailles

afin de découvrir des piéces bien différentes.

La chanson de Roland

Cette piece raconte une légende du Moyen Age. Roland se laisse surprendre par ses ennemis
et ne veut pas sonner du cor pour appeler Charlemagne et ses cavaliers.

Afin de nous faire rire, une dnesse (Chipie) venait sur scéne participer & une petite blague. Puis,
I'histoire sérieuse reprenait.

Le médecin volant

Cette piéce, écrite par Moliére, est une farce. Un faux médecin essaie de soigner une femme
qui ne veut pas se marier avec I'homme choisi par son pére. Bien sir, elle fait semblant d'étre
malade.

Nous avons énormément ri et avons trouvé qu'il y avait beaucoup d'acteurs sur scéne.




ENGLISH DAY AT ST THOMAS
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On February, 2nd, all the children from PS to CM2 were invited to celebrate English-
speaking countries around the world. Many of them came to school wearing school

e

uniforms inspired by English schools, some of them brought English books and others
brought delicious food and treats such as baked beans, scones, short bread....to
share with their classmates. Among the items brought to school, there was a UK plug
adapter and a kangaroo skin !

Students from 4eme et 3eme from St Thomas were invited to some primary classes
to read stories in English to the children. This was a lovely moment for everyone.

At the end of the day, all the children were invited to a typical English afternoon teq,
where they shared scones, pancakes,blue berry muftfins, cookies and cranberry juice,
while listening to some music.

This day was a great success and we all enjoyed celebrating English-speaking
countries. The purpose of this day was to open the children’s minds to different
cultures and we can say that this mission was accomplished. A huge thank you as

well to all the parents who contributed to that lovely day.




FORMATION CLIMAT SCOLAIRE :
UN PARCOURS POUR GRANDIR
ENSEMBLE

Cette année, 'équipe éducative a suivi une formation sur le climat scolaire
dans le cadre de 'Education & la Vie Affective et Relationnelle (EVAR).

Ce parcours vise a renforcer le bien-étre de chacun et la qualité des
relations au sein de notre école.

Trois thémes vont étre développés cette année :

* Grandir en amitié Les éléves apprendront & construire des amitiés solides gréce & des
jeux coopératifs, des activités d'écoute et des cartes de qualités, pour renforcer
confiance en soi et bienveillance.

* Réparer un conflit Avec des jeux de réles et la “fleur du pardon”, ils découvriront
comment s'excuser, se comprendre et restaurer la paix aprés un désaccord.

e Comprendre les émotions lIs exploreront les bases de l'intelligence émotionnelle —
connaissance de soi, empathie, gestion de soi et des relations — pour mieux accueillir
leurs émotions et celles des autres.

Une conférence pour les parents - Jeudi 9 avril a 20h

Pour prolonger ce travail et permettre a chacun de mieux
comprendre les enjeux de I'EVAR, une conférence animée par
Paroles de Sagesse sera proposée aux parents :

Jeudi 9 avril
J) 20h
? A Saint Thomas -salle Saint Augustin

Elle offrira des clés pour accompagner les enfants dans leur
vie affective, relationnelle et émotionnelle, en cohérence avec
ce qui est vécu en classe.



JEU DE CARTES: SUIS-JE UN BON AMI?

A la suite de la formation des enseignants sur le climat scolaire, les éléves
de l'école ont travaillé autour du theme « Grandir en amitié ».
Une affiche a servi de point de départ aux échanges et aux débats. Qu’est-
ce gqu’un bon ami ? Que signifie la sincérité ?

Un jeu de cartes a permis aux éléves d’identifier différentes situations et
de distinguer les attitudes bienveillantes de celles qui ne le sont pas.
Les enseignantes ont observé les éléves dans la cour et en classe. Chaque
soir, deux enfants étaient félicités pour leur attitude exemplaire envers
leurs camarades. Le lendemain, ils portaient fierement la « cocarde de

Lamitié », symbole de leur bienveillance. %

En CP, les débats ont aussi été enrichis par la littérature de jeunesse. Les meilleur ami
éleves ont découvert, a travers des albums comme Loulou de Grégoire
Solotareff, que des amitiés inattendues peuvent naitre malgré les
différences. Ils ont également réfléchi aux relations plus complexes grace
a Ami-Ami de Rascal qui montre que toutes les amitiés ne sont pas
toujours équilibrées ou sinceres.

Ce travail collectif a permis aux éléves de mieux comprendre ce que
signifie étre un véritable ami et de contribuer, chacun a leur maniére, a un
climat scolaire plus serein et bienveillant.

LA COCARDE DE L'AMITIE @'
"

Récompenser le bon ami: celui qui écoute, celui qui
respecte, celui qui aide, celui qui veille, celui qui parle




LE BON BERGER EN MS

Les éléves de maternelle ont vécu un beau temps d'éveil a la foi
autour de la figure du Bon Berger, selon une approche inspirée
de Montessori. Dans un climat calme et attentif, les enfants ont
découvert le matériel : la petite bergerie, les brebis, et le berger
qui les conduit et veille sur chacune d'elles.

En manipulant les figurines, en observant les gestes lents de
I'adulte et en écoutant le récit, les enfants ont compris que le
Bon Berger connait ses brebis, les appelle, les protége et les
rassemble. Chacun a pu s'approprier |'histoire & son rythme, en
silence ou en commentant ce qu'il voyait.

Ce temps a permis aux éléves de faire I'expérience d'une
relation de confiance et de douceur, et d'aborder simplement
des notions essentielles : étre guidé, étre accueilli, prendre soin
les uns des attres. Une belle introduction & la foi, adaptée a leur

r sensibilité.




Careme 2026

Nos RDV a Saint Thomas ou a la Paroisse

Avancer sur le chemin du Caréme main dans la main
o avec Jésus

2 et 3 Pendant tout le Caréme

1.Le 19 Février r\_\
'I'TJ l_;“'ll ’
—tL& l:l'l-mln de
Caréme du
diocése distribué
a chacun des
éléves pour
avancer au

Messe d'entrée an
Caréme avec les
classes du CE1 au CM2
A %h & Notre Dame de
Lourdes, vous &tes les
bienvenus !

Avec Saint Carlo Acutis,

Prendre du temps pour
I'adoration : 15 minutes pour
découvrir Jésus dans I'Ostensoir
a la Chapelle pour chaque classe

8

6. Le 15 Mars : Laetare

Proposition pour le dimanche de la Joie :
chants, priére de louange pour tous les
dges de 17h a 17h40 suivie par un
goiiter, a Ste Bernadette.

o O

Avec Saint Carlo Acutis,
Pratigquer la Charite

- Soutenir I'Association A Bras Ouverts :
nous leur reverserons le fruit du Bol de
Riz

-Pratiquer la charité dans tous les
domaines de la vie : & la maison, &
I'école, dans la rue, dans les activitas.

quotidien
5. Mars - Avril Ei: O

Yol

4. Les vendredis avec les parents

|I 1?! II Un temps de priére avec les parents qui

le souhaitent a 8h30 a la Chapelle pour

W déposer ses intentions et prier ensemble

7.Le 26 Mars

Proposition de confessions a la
Chapelle

pour les éléves ayant fait leur
premiére communion

Mous ferons un
chemin de Croix a
I'Ecole, pour misux

4 avril Vigile pascale
5 avril Messe a la

paroisse comprendre ce qu'a

vécu Jésus pour nous,
T et mieux attendre

*”a"ﬁw.“ﬁ M, Paques! Piques, la joie de la

l.}fﬁi \HLLE}- UIA! Résurrection etla

-_:5 ,-ff Lumiére de la plus
grande féte des

u| f'i chrétiens
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8.Le 21 Mars Messe pour tous

Messe avec tous les eleves et
pour tous les parents qui le
souhaitent a8 MNotregDame de

Lourdes a 10h

Venez nombreux ! Ceux gqui
veulent rejoindre le petit Choaur
avec leur voix ou leur instrument
sont les bienvenus !

9.Jeudi Sainto
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‘ EN CHEMIN VERS PAQUES
|

* Les mardis et jeudis entre le retour des vacances et Paques, chaque classe pourra aller un quart
d'heure avec Sixtine & la Chapelle de Saint Thomas pour découvrir ce que c'est que l'adoration
eucharistique.

* le jeudi 27 mars : proposition d'un temps de confessions pour les éléves ayant fait leur premjére
communion .

 Les vendredis 13, 20, 27 mars et 3 avril, un temps de priére avec les parents qui le souhaitent &
la Chapelle de I'école

e Samedi 2] mars : messe avec tous les éléves et pour tous les parents & Notre Dame de Lourdes

¢ 10h

Jeudi Saint : nous ferons un chemin de Croix a I'Ecole, pour mieux comprendre ce qu'a vécu
Jésus pour nous, et mieux attendre Paques, la joie de la Résurrection et la Lumiére de la plus
grande féte des chrétiens.

LES AUTRES DATES DE LA PERIODE

¢ GRAINE DE LEONARD
9 -10 - 12 et 13 mars: Sur les traces de Félicien le Poilu (CM2 B)
16 - 17 - 19 et 20 mars: Espions & la Cour de Frangois 1 (CM1 A)
23 - 24 - 26 et 27 mars : Espions a la Cour de Frangois 1°" (CMI B)

« MEDIATHEQUE
13 Mars 2026 - Découverte de la Littérature Jeunesse (MS) & 9 h
3 Avril 2026 - Découverte de la Littérature Jeunesse (PSGS A) a 15 h

e 9 avril : Conférence Paroles de Sagesse

* 10 avril : loto de l'apel

* 14 avril : Fresque du climat pour les CMI

* Vacance de printemps: vendredi 17 avril & 16h30 jusqu’au lundi 4 mai & 8h30




